
Protocol ACE-remmer Ramipril 

(Tritace® 1,25-2,5-5-10 mg) 
 

Indicatie: 

� Hypertensie + klasse II-IV hartfalen: 

Behandeling van hartfalen in combinatie met een diureticum (EF < 45%). 

� Klasse I hartfalen. 

Behandeling van klinisch stabiele patiënten met asymptomatische linkerventrikel dysfunctie na een myocardinfarct 

of met een EF < 45%. 

 

Gebaseerd op:  

Aire studie (Lancet 1993;342:821-8, Eur Heart J. 1997; 18:41-51) 

 

Voor bijwerkingen, contra-indicaties en aandachtspunten zie algemeen protocol ACE-remmers. 

 

Algemeen Tritace: 

Resorptie: snel voor 50-60%. Eliminatie voornamelijk via de nieren. 

 

Dosering: 

Bij hartfalen na een acuut myocardinfarct:  

Startdosis:  1 x 2,5 mg.  

Streefdosis: max.  1 x 10 mg. 

Titratieschema: 

Per 2 weken dosis verdubbelen. 

Indien de startdosering niet wordt verdragen, de dosis aanpassen naar 2 x 1,25 mg. 

 



Controles:  

Bloeddruk, pols, ECG, gewicht, hartfalensymptomen en laboratoriumcontrole.  

 

Zie ook: algemeen protocol ACE-remmers. 

Zo nodig overleg met cardioloog. 


