Protocol Irbesartan

(Aprovel®150-300 mg)

Indicatie:

Essentiéle hypertensie. Nefropathie bij hypertensie en diabetes mellitus type 2 als onderdeel van een antihypertensieve
behandeling.

Nog niet geregistreerd voor patiénten met hartfalen.

Bij patiénten die onvoldoende reageren op diuretica, ACE remmers en digoxine kan het toevoegen van een ARB

overwogen worden.

Gebaseerd op:

Geen studie bekend met hartfalenpatiénten

Voor bijwerkingen, contra-indicaties en aandachtspunten zie algemeen protocol AT ll-antagonisten.

Algemeen Irbesartan:
Mag gegeven worden bij verminderde leverfuncties, bij kreatinineklaring hoger dan 30 ml/min en ouderen (bij patiénten

>75 jaar wordt aanbevolen te starten met 75 mg.)

Dosering:
Startdosis: 1 x 75 of 150 mg
Streefdosis: 1 x 150 mg

Streefdosis bij hypertensie: 1 x 300 mg.
Titratie dosis: De dosis kan worden verdubbeld minimaal om de 2 tot 4 weken titreren of op geleide RR

Indien nodig dosis verhogen tot 1 x 300 mg.

<> Bij duizeligheidklachten na inname kan irbesartan viak voor het slapengaan ingenomen worden.



Controles:
Bloeddruk, pols, ECG, gewicht, hartfalensymptomen en laboratoriumcontrole.
Zo nodig overleg met cardioloog.

Zie ook: algemeen protocol AT ll-antagonisten.



