ACE-remmer Fosinopril

(NewAce® 10-20 mg)

Indicatie:
< Hartfalen NYHA klasse II-1V hartfalen.
Behandeling van patiénten met decompensatio cordis en een EF < 45%.
< Hartfalen NYHA klasse .
Behandeling van klinisch stabiele patiénten met asymptomatische linkerventrikel dysfunctie na een myocardinfarct

of met een EF < 45%.

Gebaseerd op:

Zannad et al, Am Heart J 1998

Voor bijwerkingen, contra-indicaties en aandachtspunten zie algemeen protocol ACE-remmers.

Algemeen Fosinopril:
t ¥2 12 uur, renale excretie 50%, geen dosisaanpassing bij nierfunctiestoornis (alleen startdosis).

Resorptietijd wordt lager door inname bij voedsel.

Dosering:

Startdosis: 1x 5mg

Effectieve dosis: 1 x20mg

Streefdosis: 1 x40 mg

Titratieschema: Minimaal om de 2 tot 4 weken titreren op geleide van RR en laboratorium. Titratie kan sneller
tijdens opname en bij hypertensie. Op geleide van de verdraagbaarheid de dosering verhogen in stappen van max. 10 mg.

Een kreatininestijging tot 25% is acceptabel.

< Bij duizeligheidklachten na inname kan fosinopril vlak voor het slapengaan ingenomen worden.

Controles:
Bloeddruk, pols, ECG, gewicht, hartfalensymptomen en laboratoriumcontrole.

Zie ook: algemeen protocol ACE-remmers.

Zo nodig overleg met cardioloog.



