Protocol Angiotensine ll-antagonist Losartan

(Cozaar® 50-100 mg)

Indicatie:
.Patiénten met hartfalen klasse II-IV die ACE-remmers niet kunnen verdragen.
Bij patiénten die onvoldoende reageren op diuretica, ACE-remmers en digoxine kan het toevoegen van een

AT ll-antagonist overwogen worden.

Gebaseerd op:

Practical recommendations for use of ACE inhibitors. McMurray J. et all. (European Journal heart failure 2001,3:495-502)
Voor bijwerkingen, contra-indicaties en aandachtspunten zie algemeen protocol AT ll-antagonisten.

Dosering:

Startdosis: 1x25mg
Effectieve dosis: 1x50mg
Streefdosis: 1 x 100 mg

Titratiedosis: De dosis kan worden verdubbeld, minimaal om de 2 tot 4 weken, titreren op geleide RR.

<> Bij duizeligheidklachten na inname kan losartan viak voor het slapengaan ingenomen worden.

Controles:
Bloeddruk, pols, ECG, gewicht, hartfalensymptomen en laboratoriumcontrole.
Zo nodig overleg met cardioloog.

Zie ook: algemeen protocol AT ll-antagonisten.



